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Dao t?o cip chang chi dao teo lien tTC “Ki6m so£t nhi8m khuan ca ban”

Can c& Ngh! djnh 96/2023/ND-CP ngay 30/12/2023 caa Chinh pha v6 vi§c
Quy djnh chi ti6t mQt s6 di6u caa Lugt Kham benh, c;hOa benh;

Can ctr Th6ng tu 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 caa BO Y td vd vi§c
Quy djnh chi ti6t mOt s6 di8u caa Lu8t Kham benh, clara benh;

Can cfr Quy6t djnh sa 5771/BYT-K2DT ngay 30/08/2012 caa Be Y t6 ban
hanh chuang trinh va tai lieu Ki6m so£t nhi6m khuan cho can bQ y t6 ca sd;

Can cO Quy6t djnh sa 3671/QD-BYT ngay 27/9/2012 cia Be Y td v6 viec
phd duyet cac hu6ng dan ki6m soat nhigm khuan;

Can c& Quy6t djnh s6 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017 caa Be Y td vd viec
ph6 duyet cac Hu6ng dan ki6m so£t nhigm khuan trong cac co s6 kh£m benh,
chtra benh;

Can cO Th6ng tu sa 16/20 1 8/TT-BYT ngay 20/7/2018 caa Ba Y t6 vd Hu6ng
dan ta ch(rc th Irc hien c6ng tac ki6m soat nhigm khu£n trong cac co sd kham benin,
clara benh;

Can cO Th6ng tu sa 20/2021/TT-BYT ngay 26/1 1/202 1 caa BQ Y td quy djnh
vE quan 19 chit thai y t6 trong phpm vi khu6n vi6n ca sd y t6;

Can cO Quy6t djnh sd 47/QD-K2DT ngay 22/5/2015 caa C\rc Khoa hgc c6ng
ngh§ va Dao t40 vd viec cap ma dao t40 li6n tuc cho (03) Benh vi§n thu6c Sd Y
td thanh ph6 Hai Phdng, trong d6 c6 Benh vien Ki6n An;

Th Irc hien Kd ho@ch 56 ll/KH-BVKA ngay 23/0 1/2025 caa Benh vi§n Ki6n
An, K6 ho4ch Dao too & Chi d PO tuy6n nim 2025.

Benh vien Ki6n An xay dIIng Kd hopch dao tPO cap chang chi dao tPO li6n
tuc “Ki6m so£t nhi8m khu£n ca ban” cu th6 nhu sau:

I. TRIEN KHAI KH6A DAO TAO

1. Ten kh6a dao tao: Ki6m soat nhigm khuan ca ban

2. Mr.IC tieu, yeu eau kh6a dao t?o

a, Mpc ti6u:

Ba sung va c§p nh8t ki6n thac, kp nang, thai de cho can bO, vi6n ch6c y t6
trong cac co sd kh bn benh, chI-ra benh vi Phdng va Ki6m soat nhi6m khuan, g6p
phan dam bao an toan cho nga di nh§n djch VV y &, nhan vi6n y t6 va c§ng dang.



b, Y6u eau

- Sau kh6a hoc:

+ Hpc vi6n nam duqc ki6n thac, liet kd da va dOng cac n6i dung ca ban trong
cac van ban quy phBm phap lu8t li6n quan d6n ki6m soat nhi8m khuin.

+ Trinh bay duqc khai niem, mVC dich, nguy6n tic va nai dung phdng ngka
chuan.

+ Ka duqc cac nguy6n tac chfnh trong phan loei, thu gom va quan 19 chat
thai y ta nguy hei trong thIrc hanh kham benh, chOa benh.

+ Th Irc hien dang quy trinh kp thu8t chuy6n m6n ca ban trong phdng va
ki6m soat nhi6m khuan

- Dei ngti giang vi6n dram gia giang d By phai duqc dao tPO trinh dQ chuy6n
m6n vg ki6m soat nhigm khu£n, c6 chang chi d@y-hpc lam sang.

3. D6i ttrqng hpc vi6n

Cac can bQ y tg trbrc ti6p tham gia c6ng tac kham benh, chOa benh, cham s6c
ngu di benh, ve sinh benh vien.

M6t 56 cac can bG lam c6ng tac quan 19 chuy6n man c6 nhu cau nang cao ki6n
th(rc va kp nang va thIrc hanh ki6m soat nhi8m khuan

4. Thai gian va dja di6m

4.1 Thai gian dao tBo: 03 thing (tuong duang 524 ti6t, trong d6 128 ti6t IV
thuy6t va 396 ti6t thIrc h&lh).

4.2 Dia diam dao tao: B6nh vi6n Ki6n An

5. Phrrang ph£p dey - hgc

- Hinh thac hpc: t8p trung

- Phuang phap hgc tip: str d\Ing phuang phap giang d By tich cwc.

6. NQi dung dao teo

NOI dung chuang trinh dao tPO “Ki8m soat nhigm khuan ca ban”:

Bai 1. DO cuong va ki6m so£t nhigm khuan.

Bai 2. He thing t8 cHIC va di6u kien thIrc hien ki6m soat nhigm khuan

Bai 3. cac (luang lay truy6n va bien phap ph6ng ngOa

Bai 4. Ti6m an toan va phdng ngtra t6n thuong do v§t sac nhQn

Bai 5. ve sinh tay

Bai 6. Kh a khu£n ti6t khuan

Bai 7. Quan IV, xC 19 da vai

Bai 8. ve sinh m6i tnrdng b§nh vien

Bai 9. Quan 19 chat thai ran y td



Bai 10. Phdng ngtra va ki6m soat cac b§nh nhigm khuan benh vien thudng
gBp

Bai 11. Giam sat nhigm khuan b6nh vi6n

7. Thi6t bi, hQC lieu cho kh6a hgc

7.1. Ca sd, trang thi6t bi dao tPO

Ca sd v§t chat, chuang trinh, tai lieu va dOi ngO giang vi6n theo hu6ng dan
caa Be Y td/Sd Y ta va chju tr£ch nhiem quan 19, bao cao djnh kp cho ca quan
quan 19 cap tr&n.

7.2. Hoc li6u cho kh6a hoc

- Tai lieu giang d+y duqc Benh vien bi6n so4n dpa tr6n cac tai lieu quy djnh
caa Be Y t6 va trinh cap c6 th&n quy6n ph6 duyet tru6c Hli t6 ch(rc khoa dao tao,
cac bang hinh video caa CDC, WHO.

7.3 . cac phuong tien ca ban PhIlo vp giang d By:

- Bang phan, ho4c bang tring, bat dp, bang l§t, giay AO.

- May tinh c6 k6t n6i may chi6u da nang + man chi6u.

- Phi)ng hpc da r eng, b6 tri ban gh6 linh hopt d6 chia IaIn viec nh6m.

- Bang Video, hinh anh.

- cac phuang tien co ban ph\rc VV giang d9y theo cha d8:

+ ve sinh tay: Dja di6m r&a tay c6 da nude, xa phdng, khan lau tay theo
quy djnh, quy trinh rCa tay 6 bu6c, dung djch can sit khu£n tay nhara va cac
bang ki6m.

+ Str dung phuong ti§n phdng ha: Ao choang, khau trang y ti, khiu trang
N95; gang tay cac log, kinh bao he, ang.

+ ve sinh m6i tru ang co sd khan, chtra b6rlr: Xe lam vd sinh chuan c6 do
cac x6, tai lau, h6a chat, quy trinh v§ sinh.

+ XO IV d6 vai nIliam khu£n: Xe day da vai, phuong ti§n thu goIn da vH9
quy trinh thu gom d6 vai.

+ Xa 19 chat thai y td: cac logi thOng dttrIg chat thai9 cac tai nilon theo ma
mau quy djnh, hOp an toan va quy trinh thu goIn chit thai.

8. Tai lieu

Tai li§u giang d4y duqc Benh vien bi6n sopn dpa tr6n cac tai lieu quy djnh
caa Be Y td va trinh cap c6 th bn quy6n phd duyet tru(ye khi ta chUc khoa dao tao
cac bang hinh video caa CDC, WHO.

Tai Ii&u doc th6m:

- C:huang trinh dao tPO Phdng va ki an so£t rMi6m khuan caa B6 Y tg tai
Quy6t djnh sd 5771/BYT-K2DT ngay 30/08/2012 caa B6 Y &;



- The)ng tu s6 20/2021/TT-BYT ngay 26/11/2021 caa Ba Y tg quy djnh vg
quan 19 chat thai y td trong phpm vi khu6n vi6n ca s& y tg caa Be Y tg;

- Th6ng tu sa 16/2018/TT-BYT ngay 20/7/2018 caa Ba Y td quy djnh vd
KSNK trong cac ca sd Kham benh, clara benh.

- Quy6t djnh s6 3671/QD-BYT ngay 27 thing 9 nam 2012 caa Be y td vG

viec ph6 duyet cac hu6ng dan ki6m so£t nhigm khuan.

- Quy6t djnh sa 3916/QD-BYT ngay 28 thing 8 nam 2017 cia B 6 Y td vd
vi§c ph6 duyet cac Hu6ng dan ki6m soat nhi6m khu£n trong cac co sd khan bent1,
chtra b6nh.

9. Cip chang chi dao teo li6n tTC

- Benh vien Ki6n An cap chang chi dao t40 li6n tuc cho nhtmg hgc vi6n d5

hoan thanh kh6a dao t go “Ki8m soat nhigm khuan ca ban” theo quy djnh caa Nghi
djnh s6 96/ND-CP va Th6ng ar s6 32/2023/TT-BYT, Th6ng tu 56 22/2013/TT-
BYT, Th6ng tu s6 26/2020/TT-BYT caa Ba Y t6.

10. Kinh phi dao t?o

Can ca Th6ng tu 36/2018/TT-BTC ngay 30/3/2018 BQ Tai chinh ban hanh
Th6ng tu hu6ng dan ljp dv to£n, quan 19 va s& dung kinh phi danh cho c6ng tac
dao t40, b6i du6ng can b6, c6ng chac, vi6n chfrc.

Can cfr Th6ng tu 06/2023/TT-BTC ngay 3 1/0 1/2023 Be Tai chinh ban hanh
Th6ng tu sea d6i, b6 sung m6t sa di6u caa Th6ng tu 36/2018/TT-BTC ngay 30

thing 3 nam 20 18 cia BO trudng BQ tai chinh hu6ng dan viec l§p dlr toan, quan
19, s& d\Ing va quy6t to£n kinh phi da:nh cho c6ng tac dao tPO, bai duang can ba,
c6ng chOo, vi6n chac.

Can ctr Quy chd chi ti6u nOi bQ caa Benh vien Ki6n An.

Benh vien Ki6n An th Irc hien thu phi kh6a dao tBO li6n tuc “Ki6m soat nhigm
khuan ca ban” la: 4.500.000 VND/Kh6a dao tpo/Hpc vi6n (B6n trieu nim tram
nghin dang).

D6i vai ngudi duqc kV Hw d6ng lao deng v6i Benh vien Ki6n An thi duqc
B§nh vien hg trq toan b6 kinh phi kh6a dao too, cap gi6y chang chi dao teo li6n
tuc. Trudng hgp ngudi d6 th6i viec vi bit ctr if do gi thi ngudi d6 c6 nghi’a VV phai
hoan tra toan b6 kinh phi dao t40, cac khoan thu nh§p ma Benh vien da h8 trq theo
Quy chd chi ti6u nQi bQ dai vai ngudi d6.

II. T6 CH(fC THU’C HIEN

1. Phdng Ta chfrc cAn be - Chi deo tuy6n

- Ph6i hqyp Khoa Ki6m soat nhigm khu£n, Phdng Digu duang xay dIIng K6
ho4ch dao t40 cap chang chi dao t40 li6n tuc “Ki6m so£t nhigm khu£n ca ban” va
giam sat hogt deng kh6a dao t40.



- Tham mrru Giam d6c b§nh vien ban hanh C:huang trinh dao tPO “Ki6m soat
nhi8m khuan ca ban” sau khi duqc Hei dang Khoa hpc va C6ng nghe Benh vien
th£m djnh va ph6 duyet.

- Bao cao K6 ho4ch dao tPO, chuong trinh dao t40 cap chang chi dao tPO li6n
tuc “Ki6m so£t nhigm khuan ca ban” cho Sd Y td Hai Phi)ng, Be Y td theo quy
dinh

- Th6ng bao tuy6n sinh cac kh6a dao t40 cap chang chi dao t40 li6n tuc “Ki6m
soa nhigm khu£n ca ban” cho cac don vi tuy6n du6i va ngoai vien duqc bia.

2. Hei ding Khoa hgc vi C6ng nghe Benh vien

- Thanh l§p Ban bi6n soBn chuong trinh va tai li§u dao tPO li6n tuc: “Ki6m
soat nhigm khuan ca ban”.

- Thanh 16p H6i d6ng tham djnh chuong trinh va tai lieu dao t40 li6n tuc:
“Ki6m soat nhigm khu£n ca ban”.

3. Phdng Diiu duang, Khoa Ki6m so£t nhi8m khu6n

- Ph6i h9p Phdng Ta chac can b§ - Chi doo tuy6n xay dtIng KG hopch dao
t40, Chuang trinh va tai lieu dao t+o cap chUng chi dao t+o li6n tuc “Ki6m soat
nhigm khuan ca ban”.

4. Phdng Tai chfnh k6 to£n

- Xay dIIng chi phi h8 trq va dv trtr kinh phi dao t40.

- Thanh toan cho kh6a dao tao:

+ Bi6n so gn chuang trinh va tai lieu dao t40

+ H6i dang tham djnh chuang trinh va tai li§u dao too

+ Giang vi6n tham gia dao t40

+ in tai li6u dao tao

Thanh to£n quy6t to£n phai duqc thIrc hien theo dang quy djnh caa phap
lu§t; djnh mac duqc th6 hien trong Quy ch6 chi ti6u nOi bQ caa Benh vi§n.

5. Ti truyin th6ng - Phdng Hanh chinh quin tri

- Ding tai c6ng khai Ka ho4ch dao tBO, chuang trinh dao tPO cap chang chi
dao @o li6n Arc “Ki6m soat nhigm khu£n ca ban” tr6n c6ng th6ng tin dien ta va
Website caa B6nh vi6n.

- Ding tai Th6ng bao tuy6n sinh cac kh6a dao tPO cap chang chi dao tPO li6n
tye “Ki6m soat nhigm khu£n ca ban” tr6n c6ng th6ng tin di§n ttl va Website caa
B6nh vi6n.

6. Cic khoa, phdng, trung tam

- T40 digu kien thu§n lqi cho hgc vi6n va ngudi hu6ng dan dao t40 hoan
thanh t6t kh6a dao tao



- Ph6i hgp v6i cac khoa, phdng, trung tam li6n quan quan 19 va giam sat hpc
vi6n trong su6t kh6a dao t40.

7. Ngadi huang dan dao teo

- Tuan tha sv phan c6ng hu6ng din dao too caa ngudi dang Mu ca sd dao tBO.

- Ngudi tr tIC ti6p hu6ng dan dao teo hgc vi6n d£nh gia k6t qua dao tPO caa
hgc vi6n theo nOi dung quy djnh. Danh gia phai duqc thtrc hien ngay sau khi
hpc vi6n hoan thanh nOi dung kh6a dao too.

- Chju tr£ch nhiem trong trudng hqp hpc vi6n gay sai s6t chuy6n m6n trong
qua trinh dao tBO, gay anh hu6ng d6n sOc kh6e caa ngudi benh do lai caa ngudi
hu6ng din dao @o.

8. Hgc vien

- Tuan tha n6i quy, quy cha caa ca sd dao tPO.

- Tuan tha quy djnh, quy ch6 chuy6n m6n caa ca sd dao too va tuan theo SIr

hu6ng dan caa ngu di hu6ng dan dao tPO.

- Th Irc hien cac nghTa VV ghi trong Hqp dang. N6p day dtI chi phi dao tPO

theo th6a thu8n trong Hqp d6ng v6i ca sd dao tBO.

- Hgc vi6n kh6ng duqc tP 9 th Irc bien cac kp thu4t khi chua duqc ngudi
hu6ng dan dao tPO cho ph6p.

Tr6n day li Ka hooch dao too cap chang chi dao tPO li6n Brc “Ki6m so£t
nhigm khuan ca ban” Qi Benh vien Ki6n An. Trong qua trinh thIrc hi§n se di6u
chinh, s(ra d8i theo cac van ban chi d PO caa cac cap cho phi hqp v6i tinh hinh
thuc td.

D6 nghi cac khoa, phdng, Hung tam nghi&m tac tri6n khai Kd hopch nay./.

Nat nhan:

- Sd Y t6 HP (dd bao cao);
- Ban Giam D6c;

- Cac khoa, phdng, trung tam;
- Cac dan vi Tuy6n;
- Luu VT. TCCB - CDT.
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