SO Y TE HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN KIEN AN Dée ldp - Ty do -~ Hanh phie
$8: 25 7/1QD-BVKA Hai Phong, ngayl t thang 3 nam 2025
QUYET DINH

V& vigée Ban hanh Chwong trinh va tai li¢u dao tao lién tyc
Quiin Iy Di¢u dudng co béin

GIAM POC BENH VIEN KIEN AN

Can cut Quyét dinh s6 62/2022/QD- UBND ngay 02/11/2022 cua Uy ban nhdén dén
thanh phé Hai Phong va Quyét dinh so 36/2024/, QD -UBND n ay 31/10/2024 cia Uy
ban nhan dan thanh pho Hai Phong vé Sira déi, b6 sung mét s6 dzeu cua Quy dinh mot
56 noi dung vé quan Iy té chite bé may, quan Iy vién chire va lao déng hop déng trong
cdc dom vi su nghiép cong Idp thuge thanh phé Hai Phong ban hanh kém theo Quyet
dinh s6 62/2022/QD-UBND ngay 02/11/2022 ctia Uy ban nhén ddn thanh pho Hai
Phong;

Can cu Quyet dinh s6 4 7/0D-K2DT nﬁay 22 thang 5 nam 2015 cua Cuc Khoa
hoc cong nghé va Dao tao B¢ Y té vé vige cap md co so dao tao lién tuc cho 03 Bénh
vién thuge So Y té Hai Phong,

Can cit Thong tw 56 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cua Bo truomg Bo Y té
ban hanh Thong tw quy dinh chi tiét mot s6 diéu cua Lugt Khdm bénh, chita bénh;

Can cur Quyet dinh 56 4384/0D-UBND ngay 21/11/2024 cua Uy ban nhan
dan thanh pho Hai Phong vé viéc Quy dinh chitc nang, nhiém vy, quyén han va co
cdu t6 chire ciia Bénh vién Kién An truc thuge So Y té Hai Phong;

Can cir Quyet dinh s624(/QP-BVKA ngay20 /3/2025 Quyét dinh vé vigc thanh
lap Hoi dong tham dinh Chwong trinh va tai liéu dao tao lién tuc "Quan Iy Piéu dwdng
co ban";

Xét Bién ban hop cua Hji dong khoa hoc va cong nghé Bénh vién ngay
/3/2025 vé viée duy(:t Chu'o'ng trinh va tai ligu dao tao lién tuc "Quan ly Piéu dwing
co ban" tai Benh vién Kién An;

Xét dé nghj cua Hoi dong Khoa hoc va Cong nghé Bénh vién, Truong phong

Té chire cdn by - Chi dao luyen
QUYET DINH:

Diéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Chuong trinh va tai ligu dao tao
lién tuc "Quan ly Dncu dudng co ban" tai Bénh vién Kién An (c6 chuong trinh va
taj liéu dao tao chi tiét kém theo).

Diéu 2. Quyet dinh nay c6 hi¢u lyrc thi hanh ké tur ngay ky.

Dleu 3. Hoi ddng Khoa hoc va Céng nghé Bénh vién, cac Khoa, Phong, Trung
tam va Ong (Ba) c6 lién quan chiju trach nhi¢m thi hanh |0 uyet dinh nay./.

Noi nhian:

-BO Y té, So Y té HP (dé bao cdo);
- Nhu Diéu 3;
- Luu VT, P.TCCB - CPT, P.DD.
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CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC

QUAN LY DPIEU DUONG CO BAN
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6: 257/0P-BVKA

ngay 27 thang 3 nam 2025)

Hai Phong - 2025




CHUONG TRINH PAO TAO QUAN LY PIEU DUONG CO BAN

(Ban hanh kém theo Quyét dinh $6: 25 7/QOD-BVKA ngay 27/3/2025
cua Giam Doc Bénh vién Kien An)

1. Tén khoa hoc va gi6i thiéu chung vé khoéa hoc:

1.1. Tén khéa hoc: Chwong trinh dao tao quén ly diéu duéng co ban

1.2. Thoi gian dao tao: 03 thang (twong duong 528 tiét hoc)

2. P6i twong, yéu ciu dau vao ddi véi hoc vién

Hoc vién tham du khoa hoc phai ¢6 du céac diéu kién sau day:

- La Piéu dudng, Ho sinh, Ky thuit vién truong, trudng pho Bé mén diéu dudng
hodc tuong duong.

- Cac diéu dudng, nir ho sinh va k¥ thuét vién c6 nhu cau mé rong kién thirc téi linh
vuc quan ly.

- C6 trinh d9 cao dang trd 1én.

* Poi vdi cdc truong hop khdc phai dwoc bénh vién lya chon tham gia khoa hoc dae
chuan bi can bé nguén.

3. Muc tiéu khoa hoc

3.1. Muc tiéu chung:

Khoa dao tao lién tyc “Quan 1y diéu dudng co ban” nham cung cap nén tang kién
thire va k§ nang vé quan 1y cham soc stc khoe va lanh dao diéu dudng.

Pao tao ngudi Piéu dudng truong, Ho sinh trudng va k¥ thudt vién trudng trd thanh
ngudi quan 1y va lanh dao diéu dudng c6 tim nhin, tham gia xay dung chinh sach y té, to
chtrc cham soc nguoi bénh, hudng dan 1am sang, thuc hanh diéu dudng dua vao bang ching
va giao tiép hiéu qua.

3.2. Muc tiéu cu thé:

* V& kién thirc

- Trinh bay dugc cac phong cach lanh dao hi¢u qua.

- Nhan ra diém manh, yéu va phong cach lanh dao ctia ban than.

- Trinh bay dugc chuong trinh hanh dong qubc gia vé ting cudng cong tac diéu
dudng, ho sinh.

- Trinh bay dugc cac bién phéap thuc hi¢n Thong tu 31/TT-BYT quy dinh hoat dong
diéu dudng trong bénh vién.

- Trinh bay duoc phwong phap quan 1y dua vao két qua.
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- M6 ta duoc quy trinh quan 1y: 1ap ké hoach, t6 chuc thyc hién, danh gia cong tac

diéu dudng, ho sinh.

- Trinh bay duoc ndi dung quan 1y nhan lyc va quan 1y trang thiét bi y té.

- Trinh bay dugc cac phuong phdp quan 1y giang day 1am sang va luong gia trong

dao tao lién tuc.

- M6 ta duoc cac bién phap thiic ddy thuc hanh dya vao bing ching.

- Thao luan B tiéu chuan chat lugng cham séc ngudi bénh trong cac BV.

* V& k¥ niing

- Ap dung céc k¥ ning quan 1y va lanh dao trong diéu hanh cham soc.

- Lap duoc ké hoach cong tac chim séc ngudi bénh cua don vi theo phuong phap

quan 1y dua vao két qua.

- Xay dung duoc chuong trinh va tham gia cic hoat ddng phat trién nhan vién

- Ap dung dugc cac ki ning giao tiép hiéu qua.

- T6 chirc cong tac cham so6c nguoi bénh theo yéu cau ciia BO Y té.

* Ve thai d6

- Van dung dung dan céac chinh sach hi¢n hanh vao viéc diéu hanh va quan 1y cham soc.

- Cam két thuc hién nhirng ddi méi trong pham vi trach nhi¢ém dugc giao.

- Ludn c6 y thuec dam bao an toan ngudi bénh

* Thoi gian dao tao:

- Thoi gian dao tao cua khoa hoc: dao tao lién tuc tap trung 3 thang vai 528 tiét hoc

(g6m: 240 tiét 1y thuyét, 288 tiét thuc hanh).

4. Chwong trinh do tao chi tiét:

So tin chi/tiét hoc

Thuc hanh
A z . L
S0 Tén bai Muc tiéu bai hoc Téng | Ly | Labo
TT $0O thuyét | (tai | BP
lép | (BN)
hoc)
Khai mac, bai kiém tra trudc khoa hoc 3 3
NOi dung bai hoc
1 [Bai 1. Chuannang |I. Trinh bay duwoc 19 tiéu 4 4

luc co ban cua diéu

chuan nang luyc cua dicu
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So tin chi/tiét hoc

Thuc hanh
A , L
S0 Tén bai Muc tiéu bdi hoc Ly | Labo
TT thuyet | (tqi | BP
lép | (BN)
hoc)
dudng, ho sinh Viét|dudng Viét Nam (theo QD s6:
Nam. 3474/Qb-BYT ngay
28/12/2022).
2. Trinh bay dugc 11 tiéu
chuan nang lyc cua ho
sinh.(theo Qb s6: 3473/QDb-
BYT ngay 28/12/2022)
3. Nam duoc cac k§ ning
chung cua ho sinh.
2 Bail. Pé an phat |I. Trinh bay dugc muc tiéu
trién nguén nhan  chung, muc 1€u cu thé cua dé
luc y t€ giai doan  {an phat trién nguén nhén lycy
2023-2030, dinh  [t€ giai doan 2023-2030, dinh 4
huong 2050. (theo  hudng 2050.
gg;o: 369/ Qb- 2. Néu duoc nhiém vu va céc
05 /04;12%;4) giai phap chu yéu cua dé an.
3 Bai3. Vaitro diéu [1. Phan tich dugc bdi canh 4 4
dudng trudng trong |cong tac kham chira bénh hién
boi canh maoi nay.
2. Trinh bay dugc nhitng thanh|
tuu va thach thirc ctia cong tac
diéu dudng, ho sinh.
3. "’Fhéorluén duoc ‘ba vai tro
thi¢t yéu cua diCu dudng
truong trong thoi ky doi maoi.
4  [Bai4.Phong cach |l. Khai niém vé quan Iy v 4 4
lanh dao va quan ly lanh dao, su giong nhau va
khéc nhau gitra quan ly va lanh|
dao.
2. Bic diém cua 6 phong cach
lanh dao.
3. Lién hé phong céach lanh
dao cua ban than hién nay va




S6
TT

Tén bai

So tin chi/tiét hoc

Muc tiéu bai hoc

Thuc hanh

Labo
(tai
lop

hoc)

Ly

T, 5ng
0 thuyet

/) BP

(BN)

nhan ra nhirng van dé han ché
can doi mai.

Bai 5. Nhitng pham
chat thiét yéu cua
nguoi Pidu dudng
truong

1. Trinh bay dugc 10 pham
chat  thanh cong cua Dicu
dudng truong.

2. Nhitng pham chit khong
phu hgp vo1 nguoi lanh dao,
quan ly.

3. Lién hé thyc té nhitng pham
chat thiét yéu cta ngudi diéu
dudng trudng hién nay.

Bai 6. Chuan dao
duc nghé nghiép
cua diéu dudng vién

1. Phan tich duoc su can thiét
ban hanh chuan dao duc diéyl
dudng vién.

2. Trinh bay dugc 8 ndi dung
cua chuan dao duc diéu dudng
vién.

3. Lap duoc ké hoach t6 chuc
thuc hién chuan dao duc dicyl
dudng vién.

Bai 7. Ché d9 vién
phi va bao hiém y té
(BHYT) trong cac
bénh vién & Viét
Nam

1.Ché d6 thu vién phi va ché
d0 BHYT do Chinh phu quy
dinh, dang 4p dung trong hé
thong BV cong ¢ Viét Nam.

2. Pinh huéng twong lai vé
quan ly tai chinh bénh vi¢n
trong d6 c6 van dé vién phi.

3. Mo ta dugc nhiém vu cual
can bo diéu dudng trong viéc
thuc hién thu va thanh toan
vién phi, thanh todn BHYT tai
bénh vién/




So tin chi/tiét hoc

Thuc hanh
0 A s | Lab
50 Tén bai Muyc tiéu bai hoc Tong | Ly | ~4%9
TT s0 thuyet | (tqi | BP
lép | (BN)
hoc)
8 [Bai8. Diéududng |1.Thao luan cc khai niém v§ 8 4 4
hoc va cac nguyén |diu dudng.
11y co ban vé diéu 2. Néu cac dinh nghia vé diéu
uong dudng.
3. Théo‘ ludn 5 vai tro cua
nguoi diéu dudng.
4. Van dung nguyén ly vao
thuc hanh diéu dudng.
9 [Bai 9. Quy dinh 1. Trinh bay dugc 02 nguyén 16 8 8
hoat dong diéu tac thuc hién cong tac dicu
dudng trong bénh |dudng trong bénh vién.
vien 2. Néu duoc 03 nhiém vy
chuyén mon chdm soc diéu
dudng.
3. Néu duogc céc bién phap
thuc hién ting nhiém vu
chuyén mon trong CSNB.
10 [Bai 10. Quy trinh  |I. Khai niém vé quy trinh 16 8 8
diéu dudng va cach (cham soc.
o dung P theo b, M ta ddy du ce buse quy
trinh cham sdc.
3. Ap dung quy trinh cham soc
trong cong tac cham soc nguoi
bénh va huéng dan nhan vién
thuc hién.
4. Ung dung cach ghi phiéu
theo doi cham soc.
11 Bai 11.Kynang |I. Khai niém van d¢é 1a gi? 8 4 4
gidi quyet van dé 2. Nhan dang cac van dé trong
cong tac di€u dudng, cham so6c
nguoi bénh.




S6
TT

Tén bai

So tin chi/tiét hoc

Muc tiéu bai hoc

Tong
s0

Ly
thuyet

Thuc hanh

Labo
lép | (BN)
hoc)

3. M6 ta quy trinh gidi quyét
van de.

4. Ung dung quy trinh dé giai
quyét cac van dé uu tién trong
cong tac diéu hanh cham soc
nguoi bénh.

12

Bai 12. Quan ly
thoi gian

1. Giai thich dugc 1y do can|
phai quan 1y tét thoi gian.

2. M6 ta dugc nhiitng nguyén
nhan gay lang phi thoi gian va
nhimg yéu to lam tiét kiém|
thoi gian trong cong tac diéu
dudng.

3. Nhitng nguyén tic chung dé
quan 1y thoi gian mdt cach co
hi¢u qua trong cong tac quan,
Iy diéu dudng.

13

Bai 13. Thuong quy
di budng cua diéu
dudng truong

1. Nim duoc nguyén tic va
tam quan trong cua thudng
quy di buong.

2. Trinh bay duogc vai tro va
nhiém vu cua diéu dudng
truong khoa trong thuong quy,
di budng.

3. Nhén va cung cip cac thong
tin vé dién bién, nhu ciu cua
ngudi bénh cho céc bac si va
nguoc lai.

4. Panh gia viéc thyc hién ké
hoach chim soc cua Diéu
dudng va cong tac trat tu, vé
sinh trong budng bénh.

16




S6
TT

Tén bai

So tin chi/tiét hoc

Muc tiéu bai hoc

Tong

SO

Thuc hanh

Labo
(tai
lop

hoc)

Ly
thuyet

BP
(BN)

14

Bai 14. Xay dung
bang mo ta cong
viéc

1. Trinh bay dugc sy can thiét
va yéu cau cua bang mo ta
cong viéc.

2. Mo ta dugc quy trinh xay|
dung mdt bang md td cong
viéc.

3. Trinh bay dugc ndi dung
can thi€t cua bang mo ta cong
viéc.

4. Panh gid thuc hién cong
viéc theo bang mé6 td cong
viéc.

20

8 12

15

Bai 15. Bang mo ta
cong viéc chuc
danh diéu dudng
truong khoa

1. Nam dugc nhiém vu chinh,
nhiém vu cu thé cua chirc danhl
diéu dudng trudng .

2. Nam duoc diéu kién bod
nhiém chirc danh diéu dudng
trudng.

16

Bai 16. Quan 1y tai
san- vat tu

1. TAm quan trong cua cong
tac quan ly tai san- vat tu.

2. Quy trinh quan ly tai san —
vat tu.

17

Bai 17. Ky nang
lam viéc nhom

1. Vai tro va cac loi ich lam
viéc nhom.

2. Mo ta cac giai doan hinh
thanh va phat trién cua nhom.
3. Cac nguyén tac lam viéc cua
nhom.

4. Cac yeu to thic day va triét
titu dong co lam viéc cua
nhom vién.




S6
TT

Tén bai

So tin chi/tiét hoc

Muc tiéu bai hoc

Tong
s0

Ly
thuyet

Thuc hanh

Labo
(tai
lop

hoc)

BP
(BN)

18

dudng

Bai 18. Lap ké
hoach cong tac di¢u

1. Trinh bay dugc khai niém|
va vai tro 1ap ké hoach.

2. Mb ta dugc cac bude lap ké
hoach.

3. Ap dung dugc ky thuat phan
tich diém manh va diém yéu.

4. Xay dung dugc ké hoach
cong tac dieu dudng cua donl
V1.

4

19

Bai 19. Banh gia
cong tac di€u dudng
trong cac bénh vién

1. Phan biét duoc cac khai
niém veé kiém tra, giam sat,
theo doi, danh gia.

2. Xay dung duoc cong cu
danh gia cong tic CSNB.

3. Mo ta dugc cac budc danh|
gia cong tdc CSNB.

4. Trinh bay dugc khung bao
cao danh gia hoat dong cong
tac diéu dudng trong bénh
vién.

20

Bai 20. Khai niém
strc khoe va nang
cao suc khoe

1. Trinh bay duoc dinh nghia)
vé sirc khoe va cac yéu to anh
huong dén ste khoe.

2. Khai ni¢ém nang cao suc
khoe va gido duc suc khoe.

3. M6 ta duoc 7 linh vuc hoat
dong nang cao suc khoe.

4. Mo ta duoc 5 cach tiép cén|
trong nang cao stc khoe.

5. Ké diing 6 nang lyc co ban

trong nang cao suc khoe.




S6
TT

Tén bai

So tin chi/tiét hoc

Muc tiéu bai hoc

Tong

SO

Ly
thuyet

Thuc hanh

Labo
(tai
lop

hoc)

BP
(BN)

21

Bai 21. Dai cuong
gido duc suc khoe
(GDSK)

1. Giai thich duoc ban chat cual
qua trinh gidao duc suc khoe
(GDSK).

2. Néu r0 vi tri, vai tro GDSK]
trong vi¢c tao ra, bdo vé va
nang cao suc khoe.

3. Khai niém hanh vi strc khoe
va cac yéu t0 co ban anh
huong td1 hanh vi GDSK.

4. Giai thich duoc 6 budc cual

chu trinh GDSK trong qud
trinh thuc hién cong tic GDSK

4

22

Bai 22. Tong quan
veé an toan nguoi
bénh

1. Giai thich duoc cac thuat
ngtr lién quan vé an toan nguoi
bénh.

2. Trinh bay duoc tuan suat sy
co y khoa va hau qua.

3. Phan loai dugc cac nguyén
nhan sy c6 y khoa khong mong
muon.

4. Phan biét dugc cac 16i cd
nhan va 161 hé thong (cac yéu
t0 nguy co tiém tang).

5. Trinh bay dugc cac giai

phap bao dam an toan nguoi
bénh.

16

10

23

Bai 23. Phong ngura
su ¢b y khoa trong
viéc xac dinh nguoi
bénh va cai tién
thong tin trong
nhom y té

1. Hiéu dugc cic nguyén tac
dé xac dinh ding ngudi bénh
va cai tién thong tin trong
nhom cham soc.

2. Ap dung duoc cac bién phap
dé xac dinh ding ngudi bénh
va cai tién thong tin trong
nhom cham soc.

10




S6
TT

Tén bai

So tin chi/tiét hoc

Muc tiéu bai hoc

Téong Ly
s0

thuyét

Thuc hanh

Labo
(tai
lop

hoc)

BP
(BN)

24

toan

Bai 24. Giai phap
ti€p can tiém an

1. Giai phap thuc hién tiém an|
toan.
2. Huéng dan xu tri ban dau
khi bi ton thuong do vat sac
nhon.

4

25

Bai 25. V& sinh moi
truong bénh vién

1. Trinh bay dugc muc dich va
noi dung v€ sinh moéi truong
cac co SOy té.

2. Trinh bay dugc nguyén tac
lam vé sinh, nhitng quy dinh
chung va cach phan vung v¢
sinh ding.

3. Liét ké duoc ca dung cu,
phuong tién can thiét phuc vyl
cho cong tac vé sinh va tan
sudt vé sinh tai cic bé mit
trong bénh vién.

4. Thuc hién dung quy trinh vé
sinh tai don vi minh.

26

Bai 26. Khir khuin

1. Trinhvbéy dugc dinh nghial
khtr khuan.

2. Trinh bay dugc cac nguyén
tac khur khuan.

3. Cac phuong phap khu
khuan.

27

Bai 27. Tiét khuan

1. Trinh bay dugc dinh nghia)
tiét khuan.

2. Trinh bay dugc cac nguyén
tac tiét khuan.

3. M6 ta dugc cac phuong
phap tiét khuan.

4. Trinh bay dugc ndi dung

11




S6
TT

Tén bai

So tin chi/tiét hoc

Muc tiéu bai hoc

Thuc hanh

Labo
(tai
lop

hoc)

Ly

T, 5ng
0 thuyet

/) BP

(BN)

ciam sat quy trinh tiét khuan.

28

Bai 28. Cac phuong
phéap phong ngtra
nhiém khuan bénh
vién (NKBV) trong
cosdy té

1. Nim duoc nhitng nguyén
tac chung cua cach ly phong
ngua.

2. Biét thyc hanh phong ngua
chuan/phong ngtra pho cép.

3. Biét thyc hanh phong ngua
dua trén duong lay truyén.

5. Biét cach ap dung phong
ngtra cac bénh nhiém quan
trong nhu H5N1, SARS, Lao
ph6i, nhiém Gram am da
khang, nhiém MRSA.

29

Bai 29. Quan ly dao
tao lién tuc

1. M ta duoc vai tro cta Diéu
dudng trudéng trong dao tao
lién tuc.

2. Trinh bay dugc cac quy dinh|
veé thuc hanh sau t6t nghiép va
dao tao lién tuc.

3. Mo ta dugc cac thanh phan
chinh cia chuong trinh dao tao
lién tuc.

4. Trinh bay dugc cac quy dinh|
vé xdy dung va thdm dinh
chuong trinh tai liéu dao tao
lién tuc.

30

Bai 30. Pic diém
hoc tap cua nguoi
16n

1. Md ta duge 5 ddc diém hoc
tap cua nguoi 16n.

2. Trinh bay dugc 3 nguyén tic
hoc tap cua nguoi 16n.

3. Trao ddi duoc cac kinh
nghiém day hoc ngudi 1on.

4. Ap dung duoc 1y thuyét hoc

12




S6
TT

Tén bai

So tin chi/tiét hoc

Muc tiéu bai hoc

Ly
thuyet

Thuc hanh

Labo
(tai
lop

hoc)

BP
(BN)

tap cuia nguoi 16n vao viée day
— hoc.

31

cuc

Bai 31. Cac k§
thuat day - hoc tich

1. Giai thich so do qua trinh
day - hoc.

2. MQ ta d}fg(: cac muc do hoc
tap veé kién thuc, k¥ nang va
thai do.

3. Lwa chon va dp dung
phuong phdp day - hoc phu
hop.

32

Bai 32. Luong gia -
danh gid hoc tap

1. Trinh bay dugc khai niém|
lugng gia, danh gia.

2. Trinh bay dugc muc dich
yéu cau cua luong gid, danh
gia.

3. Phan tich dugc cac phuong
phép luong gia, danh gia.

4. Viét duoc cau hoi luong gia)
chinh xac.

33

ngudi bénh

Bai 33. Tam ly cua

1. Trinh bay dugc nhirng dién
bién tam 1y ctia nguoi bénh khi
dén kham bénh va ndm diéu
tri.

2. Thyc hién duoc k¥ ning tiép
xuc tot voi ngudi bénh va gia
dinh nguoi bénh dé ho yén tim
didu tri va hai long véi su
chiam soc clia nhan vién y té.

34

Bai 34. Stress

1. Ké dugc 4 yéu to chinh va 8
y€u to thudn lgi gay nén Stress.
2. Trinh bay dugc dinh nghia
veé Stress.

3. Ké duoc cac Stress doi voi

13




S6
TT

Tén bai

So tin chi/tiét hoc

Muc tiéu bai hoc

Tong

SO

Ly
thuyet

Thuc hanh

Labo
(tai
lop

hoc)

BP
(BN)

bénh nhan nam vién.

4. Xay dung duoc ké hoach
cham séc, phong va chong cac
Stress doi vo1 bénh nhan.

35

Bai 35. Pai cuong
vE giao tiép

1. Trinh bay duogc céac khai
niém ve giao tiep.

2. Trinh bay duogc vai tro va
churc nang cua giao tiép.

3. Phan tich dugc cac yéu to
tao nén mot cudc giao ti€p va
cac rao can giao ti€p.

36

Bai 36. Vai tro cua
nghién ctru diéu
dudng va thuc hanh
dua vao bang ching

1. Trinh bay dugc dinh nghia
vé nghién ctru diéu dudng.

2. Thao luén pham vi CUCI
nghién ctu dieu dudng.

3. Phan tich vai tro cua nghién
ctru dieu dudng.

4. M6 ta cac budc ap dyung
thuc hanh dua vao bang
ching.

5. Thao luén cac giai phap tang
cuong nghién ctru dicu dudng.

12

37

Bai 37. Tong quan
tai liéu va trich dan
tai li¢u

1. Trinh bay dugc muc dich
tong quan tai li€u.

2. Néu duogc cach phan loai va
liét ké cac nguén tai liéu tham|
khao.

3. Trinh bay dugc cach viét
tom tat va cac ghi trich din cac
tai liéu tham khao.

12

38

Bai 38. Chon van
de nghién ctru

1. Lwa chon dugc vin dé
nghién ctru phu hop.

14




S6
TT

Tén bai

Muc tiéu bai hoc

So tin chi/tiét hoc

Tong
s0

Ly
thuyet

Thuc hanh

Labo
lép | (BN)
hoc)

2. Phan tich va vé dugc cay
van de.

3. Trinh bay dugc cac tiéu
chuan lya chon van dé nghién
clru.

4. Viét duge muc tiéu nghién
clru.

5. Trinh bay dugc cac bién sb
nghién cuu.

6. Trinh bay dugc gia thuyét
nghién curu.

39

Bai 39. Phuong
phéap nghién ctru

1. Néu duogc cac khai niém vé
cac phuong phap nghién ctru.

2. Trinh bay duogc céc loai
nghién clru mo ta, phan tich va
can thiép.

3. Lva chon dugc phuong
phap nghién ctru phu hop cho
van dé nghién ctru.

4. Nhan dang duoc loai thiét
ké nghién ctru khi doc cac tai
li¢u nghién ctru.

17

10

40

Bai 40. Phuong
phéap chon mau.

1. Giai thich dugc cac khai
niém co ban vé quan thé va
mau nghién ciru.

2. Trinh bay dugc cac ky thuat
chon mau xac suat.

3. Trinh bay duogc céach xac
dinh c& mau.

4. Lua chon dugc mau nghién|
curu cho dé tai cuiia minh.

5. Giai thich duogc y nghia cua

cong thuc dung dé tinh cd

24

11

13
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S6
TT

Tén bai

So tin chi/tiét hoc

Muc tiéu bai hoc

Tong
s0

Ly
thuyet

Thuc hanh

Labo
(tai
lop

hoc)

BP
(BN)

mau.

41

Bai 41. Phuong
phap thu thap so
liéu

1. Trinh bay duoc cac ky thuat
thu thap so liéu nghién ctru.

2. Thiét ké dugc bd cau hoi dé
thu thap so liéu phu hop véi
muc tiéu nghién ctru.

3. Ap dung dugc cac ky thuat
thu thap so6 liéu vao chu deé
nghién curu.

44

16

28

42

Bai 42. Phan tich va
trinh bay so liéu

1. Trinh bay dugc cac bude xur
1y va phan tich so liéu.

2. Chon dugc phuong phap xu
1y va phén tich so liéu phu hop.
3. ,Tinh duge mot sd tham sd
thong ké 1ién quan.

4.‘ Chon duoc céq loai bang VE:l
do thi phu hop dé trinh bay so6
licu.

44

16

28

43

Bai 43. Trinh bay
bao cdo khoa hoc

1. Néu duogc ndi dung chinh
ciia mot s6 bao cdo nghién ctiry
khoa hoc.

2. Viét dugc bao céo nghién
curu khoa hoc.

44

15

29

Bai kiém tra két thuc khoa hoc, bé giang

16

16

Tong so tin chi/tiét

528

240

288

Chi ti¢u thue hanh (k¥ ning can dat khi két thiic khoa hoc):

16




Chi tiéu thuc hanh

So lin toi thiéu dat/1 hy

T So tin Ky nang/

KN Tén Bai "";/ge’ thii thugt Labo/ | BV (bénh nhin)
tai -
lop | Kién | Phu | Tw
hoc | tap lam

1 [Vai tro diéu du:()‘n,g 4 Thao ll}éln §Iu:(_yc ba \(ai 1
truong trong boil tro thi€t yéu cua di€u
canh méi dudng trudng trong thoi

ky d6i moi

2 |Phong cach Ianh 4 Lién hé phong cach lanh] 1

dao va quan ly dao cua ban than hién|
nay va nhén ra nhiing
van dé han ché can doi
moi.

3 |Nhitng pham chat 4 Lién hé thuc té nhimg 1
thict yéu cua nguoi pham chat thiét yéu cua
Diéu dudng truong nguoi  di€u  dudng

trrong hién nay.

4 Chufln dao duc 2 Lap dugc ké hoach :[6 1
nghé nghi¢p cua chac thuc hién chuén
diéu dudng vién dao duc dicu dudng vién

5 |Ché dd Yién phi Vé} 4 Mo ta duoc phiém vu 1
bao hi€ém y t& cua can by diéu dudng
(BHYT) trong cac trong vi¢c thyc hién thu
bénh vién & Viét va thanh toan vién phi,
Nam thanh toan BHYT tai

bénh vién

6 Diéu dudng hoc va 4 Véan dung nguyénly vao, 1
cac nguyén ly co thuc hanh di€éu dudng
ban ve dieu dudng

7 Quy di‘nh hoat 8 INéu dugc cac bi¢n phap| 1
dong diéu dudng thyc hién tiung nhi¢m vy
trong bénh vién chuyén moén  trong

CSNB

8 Quy trinh diéu 8 Ung dung cach ghi 1

dudng va cach st phicu theo doi cham séc¢

17




Chi tiéu thuc hanh

So lin toi thiéu dat/1 hy

T So tin Ky nang/

KN Tén Bai "";/ge’ thii thugt Labo/ | BV (bénh nhin)
tai -
lop | Kién | Phu | Tw
hoc | tap lam

dung phiéu theo
doi cham soc
9 Ky ning giai quyét 4 Ung dung quy trinh d& 1
van dé giai quye€t cac van dé uy
tién trong cong tac di€u
hanh chdm sdéc nguoi
bénh
10 Quan ly thoi gian 4 M6 ta dugc nhimng 1
nguyén nhan gay lang
phi thoi gian va nhiing
yeu t6 lam tiét kiém thoi
gian trong cong tac dieyl
dudng
11 [Thuong quy di 8 Danh gia viéc thuc hién 1
budng cua diéu ké hoach cham soc cua
dudng trudng Diéu dudng va cong tac
tré‘g tu, v¢ sinh trong
budng bénh
12 [Xay dung bang mo 8 Danh gia thuc hién cong 1
ta cong viéc viéc theo bang mod ta
cong viéc
13 Bang mo ta cong 4 So sanh 1ap bang mo ta 1
vigc chirc  danh chuc danh di€éu dudng
diéu dudng truong trudng & don vi minh
khoa
14 Quan ly tai san - 4 Quy trinh quan Iy tai san| 1
vat tu - vat tu.
15 Ky nang lam viéc 4 MO ta cac giai doan hinhj 1
nhom thanh va phat trién cua
nhom
16 [Lap k‘é hoach cong| 4 Xay dung dugc l\(é' 1
tac diéu dudng hoach cong tic dicu
dudng cia don vi

18




Chi tiéu thuc hanh

So lin toi thiéu dat/1 hy

T So tin Ky nang/

KN Tén Bai "";/ge’ thii thugt Labo/ | BV (bénh nhin)
tai -
lop | Kién | Phu | Tw
hoc | tap lam

17 Péanh gia cong tac 4 Xay dung dugc cong cy 1
di€u dudng trong danh gia cong tac CSNB
cac bénh vién
18 |Khai niém stc 4 Mo ta duoc 7 linh vuc 1
khée va nang cao hoat dong nang cao stc
suc khoe khoe
Mo ta duge 5 cach tiép
can trong nang cao suc
khoe
19 Pai cuong gido 4 Giai thich dugc 6 budc, 1
duc suc khoe cua chu trinh GDSK]
(GDSK) trong qud trinh thuc
hién cong tac GDSK

20 Téng quan vé an 6 Phan biét duoc céc,ISi 1

toan nguoi bénh ca nh@n V:El 101 hé thQng
(cac y€u to nguy co tiém|
tang)

21 [Phong ngira su cb 4 Ap dung duoc cac bien 1

y khoa trong vi¢c phap dé xac dinh dung
xac dinh nguoi nguoi bénh va cai tién
bénh va cai tién thong tin trong nhom
thong tin trong cham soc

nhom y té

22 (Giai phap tiép can 4 X tri ban dau khi bi tén| 1

ti€ém an toan thuong do vat sac nhon

23 V¢ sinh  modi 4 Thuc hién ding quy 1

truong bénh vién trinh v¢ sinh tai don vi
minh

24 [Khir khuén 4 Cac phuong phap khi 1

khuan

25 [Tiét khuan 4 M6 ta duge cac phuong 1

phap tiét khuan
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Chi tiéu thuc hanh

So lin toi thiéu dat/1 hy

T So tin Ky nang/

KN Tén Bai "";/ge’ thii thugt Labo/ | BV (bénh nhin)
tai -
lop | Kién | Phu | Tw
hoc | tap lam

26 (Cac phuong phap 4 1.Biét thyc hanh phong 1

phong ngira nhiém ngua chuan/  phong

khudn bénh vién ngura pho cap

(NKBYV) trong cof 2. Biét thuc hanh phong

SOy te ngua dya trén duong lay
truyén
3. Biét cach ap dung
phong ngua cac bénh
nhiém quan trong nhu
H5N1, SARS, Lao phoi,
nhiém Gram am da
khang, nhiém MRSA

27 Quan ly dao tao 4 M6 ta dugc cac thanhl 1

lién tuc phan chinh cua chuong
trinh dao tao lién tuc

28 Pic diém hoc tap 4 Ap dung duoc 1y 1

clia nguoi lon thuyét hoc tip cua
nguoi lon vao viéc day
— hoc
29 |Céc k¥ thuat day - 4 Lua chon va 4p dung 1
hoc tich cuc phuong phap day - hoc
phu hop
30 [Luong gia - danh| 4 1. Phan tich dugc cacf 1
gia hoc tap phuong phap luong gia,
danh gia
2. Viét duge cau hoi
luong gia chinh xac
31 [Stress 4 Xay dung duoc k& 1
hoach cham soc, phong
va chong cac stress doi
v&1 bénh nhan
32 [bai cuong vé giao 4 Phan tich dugc cac yéu 1
tiép tf)’tao nén mot cudc giao
ti€p va cac rao can giao
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_Chi tiéu thuc hanh
S0 lan toi thiéu dat/1 hy

T So tin Ky nang/

KN Tén Bai "";/ge’ thii thugt Labo/ | BV (bénh nhin)
tai -
lop | Kién | Phu | Tw
hoc | tap lam

tiép
33 |Vai tr¢ cua nghién 8 Thao luan cac gidi phap, 1
ctru diéu dudng va tang cuong nghién ciu
thuc hanh dua vao diéu dudng
bang chung
34 [Tong quan tai liéu 8 Trinh bay dugc cach 1
va trich dan tai liéu| viét tom tat va céc ghi
trich dan cac tai liéy
tham khao
35 (Chon van dé 4 Viét dugc muc tiéu 1
nghién curu nghién clou
36 [Phuong phap 8 Lua chon dugc phuong 1
nghién ctru phap nghién cou phu
hop cho van dé nghién
ciru
37 Phuong phap chon 20 Lua chon duoc ‘mﬁu 1
mau. nghién cuou cho dé tai
cuia minh
38 |Phuong phap thu 40 |- Thiét ké dugc b cau 1
thap so liéu hoi dé thu thap so li¢u
phu hop v&i muc tiéu
nghién ctru
- Ap dung duogc cac k§
thuat thu thap s6 li¢u
vao chu dé nghién ctru
39 |Phan tich va trinh| 40 - Chon duoc phuong 1
bay so liéu phap xu ly va phan tich
sO liéu phu hop
- Chon dy:(yc cac loai
bang va d6 thi phu hop
dé trinh bay so6 li¢u
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_Chi tiéu thuc hanh
S0 lan toi thiéu dat/1 hy

T So tin Ky nang/

KN Tén Bai "";/ge’ thii thugt Labo/ | BV (bénh nhin)
tai ;
lop | Kién | Phu | Tw
hoc | tap lam

40 (Trinh bay bao cdo| 40  |[Viét dugc bdo cao 1

khoa hoc

nghién ctru khoa hoc

5. Tén tai liéu day - hoc:

- Méi hoc vién dugce cung cap mot tai liéu do gidng vién cung cap.

- Khoa dao tao sir dung cac ngué)n tai li€u chinh théng dd dugc BO Y té va Hoi Diéu

dudng Viét nam ban hanh hoac bién soan, qua sy ho trg ctia cac Dy an.

6. Phwong phap giing day

- Poc tai liéu

- Thuyét trinh ngan tich cyc hoa hoc vién

- Phat van

- Thao luan nhom

- Pé tai nhom 4p dung thi diém quy trinh nghién ctru

- Hoc theo senario (tinh hudng 1am sang)

- Trinh bay két qua ctia nhom va ca nhan ting budi

- Bong vai
- Bang kiém

- Tro choi

- Nhan xét, danh gia budi hoc trude vao dau gio budi tiép theo.

7. Tiéu chuan cia gidng vién va trg giang:

7.1. Phwong phdp gidang day cua giang vién

Giang vién phai sir dung phuong phap giang day tich cuc, lay hoc vién lam trung

tam. Dé ap dung hiéu qua phuong phap ndy, yéu cau:

- Giang vién nghién ctru nam viing muc tiéu, ndi dung, chuong trinh, phuong phéap

giang day, vi tri, yéu cau cia mén hoc va cac chuyén dé dugc phan cong giang day, cac

quy ché kiém tra, thi, danh gia két qua hoc tap cua hoc vién;
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- Giang vién xdy dung ké hoach giang day, dé cwvong mén hoc, bai giang va thiét ké
cac tai liéu, co s& dit liéu phuc vu cho giang day. Gido trinh phai duoc viét sao cho nguoi
hoc ¢6 thé tu hoc duoc;

- Giang dé thiic day hoc vién hing hai tham gia hoc tap (trinh bay, phat biéu y kién,
thao luan,..) giang vién can chu trong huéng dan hoc vién thao luan, tham gia cac hoat
dong thuc té/ kién tap/thuc tap;

- Thyc hién qua trinh danh gia két qua hoc tap ciia hoc vién bam sat chuan dau ra da
xay dung va huéng dan hoc vién danh gia hoat dong giang day;

- Ngoai ra giang vién can tim hiéu trinh d9, kién thirc va hiéu biét cta hoc vién;
thudng xuyén cip nhat thong tin dé xir Iy, bo sung, hoan chinh, cai tién ndi dung, ké hoach,
phuong phap giang day va co s¢ dir liéu phuc vu cho giang day. Du gid va tham gia ddnh
gia hoat dong giang day cua cac giang vién khac theo quy dinh cua co so dao tao, boi
dudng.

7.2. Cdc hinh thirc day - hoc

- Thuyét giang tich cuc: giang vién giang bai trén 16p theo hinh thic thuyét giang
tuong tac (giang day két hop dua ra van dé, dat cau hoi lién tuc va giai dap van dé) dé hoc
vién nghe, hiéu va ty ghi chép;

- Kién tap: gidng vién gidi thi€u tai hién trudong, hoc vién nghe, nhin va tu ghi chép;

- Bai tap tinh hubng: giang vién dua ra cac tinh hudng, goi md van dé va cung hoc
vién giai quyét van dé;

- Thao luan: hoc vién dua ra cac tinh hudng, giang vién dong vai tro gidm sat va ciing
hoc vién thao luan giai quyét;

- Thuc hanh: hoc vién tu minh thuc hién cac van dé da duogc hoc co su hd tro cua
giang vién.

8. Thiét bi va hoc liéu cho khéa hoc

8.1. Co s6, trang thiét bi dao tao

Co s& vat chat, chuong trinh, tai liéu va doi ngil giang vién theo hudng dan ctia Bo Y
t€/S& Y té va chiu trach nhiém quan 1y, bao cao dinh ky cho co quan quan 1y cap trén.

8.2. Hoc liéu cho khoa hoc

- Tai liéu giang day dugc Bénh vién bién soan dua trén cac tai li¢u quy dinh ctia B
Y té va trinh cAp c6 thim quyén phé duyét trude khi to chire khoa dao tao cic bang hinh

video cua CDC, WHO.
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8.3. Cac phwong tién co ban phuc vu giang day:

- Bang - phan, hoic bang tring, but da, bang 1at, gidy AO.

- Gidy A4, kéo, bang dich, ho dan, but da

- May tinh c6 két nbi may chiéu da ning + man chiéu

- Phong hoc di rong, b tri ban ghé linh hoat dé chia lam viéc nhom

- Bang Video, hinh anh.

9. Huéng din té chirc thue hién chwong trinh

- Pon vi chu tri: Bénh vién Kién An

- Cach thire tuyén sinh: hoc vién dang ky va ndp ho so tai phong T6 chire can bo -
chi dao tuyén Bénh vién Kién An, dia chi: s6 35 Tran Tat Van, Kién An, Hai Phong.

- Pia diém: Hoc 1y thuyét tai phong hoi truong.

+ Thuc hanh: Lép hoc chia thanh cdc nhom thuc hanh duédi sy huéng dan cia cac
giang vién.

- Piéu kién mo 16p: ¢6 hoc vién ding ky theo tiéu chudn tuyén sinh.

- S6 lugng hoc vién: bo tri mdi 16p khoang 25 nguoi, toi da 30 nguoi

- Giang vién: c6 giang vién chinh, 1 trg giang.

- Thong tin trude khod hoc: Khoéa hoc s€ duoc thong bado cong khai trén Website cta
Bénh vién Kién An vé ndi dung, chuong trinh dao tao, yéu cau, thoi gian, dia diém to
chtrc; giri cho cac don vi tuyén dé cac don vi, hoc vién c6 thé dang ky tham gia khoa dao
tao.

- Thoi gian dao tao: 528 tiét trong d6 240 tiét 1y thuyét va 288 tiét thuc hanh, mdi tiét
60 phut.

- Céch thue quan 1y 16p hoc: 16p hoc dugc to chice tai Bénh vién Kién An do Phong
T chirc can bd - Chi dao tuyén va Phong Piéu dudng quan 1y. Mdi 16p hoc c6 01 gido
vién chii nhiém dong thoi 1a tw van hd trg hoc tap cho hoc vién. Hoc vién trong 16p bau 16p
trudng, cac nhom trudng.

- Hoc vién tham du khai giang, bé giang, thuc hién bai test kiém tra danh gia trude
va sau khoa hoc.

10. Panh gia va cap chitng chi/chirng nhén cip nhit kién thirc y khoa lién tuc

10.1. Khdo sdt trwde hoc: Hoc vién hoan thanh phiéu khao sat trude khéa hoc.
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10.2. Danh gia thwong xuyén: Hoc vién dugc danh gia thuong xuyén thong qua su
chuyén can cta hoc vién trong qué trinh dao tao va mirc d§ hoan thanh céc bai tap thuc
hanh.

10.3. Danh gia trwdc va sau khoa hoc:

Dua vao ndi dung giang day, don vi to chirc dao tao xay dung ngan hang cau hoi
lwong gia trude va két thic khoa hoc dam bao bao pha du va dung muc tiéu chuong trinh
dao tao. Lugng gia kién thuc trude va sau khoa hoc st dung dé thi viét dudi dang tric
nghi¢m.

Sau khoa hoc, hoc vién dugc cap ching chi/gidy chirng nhan do tao lién tuc (CME)
theo quy dinh tai Thong tu 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2023.

Hoc vién hoan thanh kho4 hoc du thoi gian va dat yéu cau s& dugc cip chimg chi/gidy

chtrng nhan hoan thanh khéa dao tao Quan 1y diéu dudng co ban .
Piéu kién dugc cap chimg chi/gidy ching nhan dao tao lién tuc:

- Tinh chuyén can: hoc 1y thuyét cho phép ving mit khong qua 10%, hoc thuc hanh
khong duoc vang mat, trong trudng hop bat kha khang thi phai hoc bu.

- Khong bi ky luat tir hinh thire canh cdo tr¢ 1€n trong thoi gian tham dy khéa hoc.

- Hoan thanh cac bai tdp ca nhan va bai tdp nhom theo yéu cau.

Diém cac chu dé va kiém tra cudi khod dat yéu cau, bao gdm:
+ Bai tap ca nhan vé lap ké hoach: 15%.
+ Bai tp ca nhan xay dung huéng dan an toan ngudi bénh: 15%.

+ Diém thi kiém tra cudi khoda hoc: 70%.
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